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RASPISUJE

KONKURS
za djecu i mlade sa teritorije opsStine Bar

na temu

IDEJE KOJE POKRECU ZAJEDNICU

| Predmet Konkursa

Predmet Konkursa je osmisljavanje kreativnih i praktiénih inicijativa koje
doprinose unapredenju kvaliteta Zivota djece i mladih u Skoli ili lokalnoj zajednici,
jacanju vrsnjacke podrske, razvoju zdravih Zivotnih navika i stvaranju
bezbjednijeg i podsticajnijeg okruzenja za odrastanje.

Od ulesnika se oéekuje da prepoznaju izazove sa kojima se djeca i mladi
suodavaju u svakodnevnom Zivotu i predloZe konkretna rjeSenja koja mogu
doprinijeti njihovoj dobrobiti, kvalitetnijim medusobnim odnosima i zdravom
razvoju.

Il Ciljevi Konkursa

Cilievi Konkursa su podsticanje aktivnog ucesca djece i mladih u prepoznavanju
problema i kreiranju rjeSenja koja odgovaraju njihovim potrebama, razvoj
kreativnosti, timskog rada, kritickog misljenja i odgovornosti prema zajednici, kao
i jacanje svijesti o znagaju zdravih stilova Zivota i prevencije bolesti zavisnosti.
Konkurs ima za cilj da podstakne djecu i mlade da prepoznaju znacaj
medusobne podrike, osjecaja pripadnosti, kvalitetnih vrSnjackih odnosa, zdravih
nacina suocavanja sa stresom i kvalitetnog provodenja slobodnog vremena, kao
vaznih faktora za njihov zdrav razvoj i prevenciju rizi€nih ponasanja.

Poseban cilj je da se mladima pruzi prilika da budu aktivni kreatori pozitivnih
promjena u svojoj $koli i lokalnoj zajednici, kroz ideje koje su kreativne, korisne i
primjenjive u praksi.



Il Teme i oblasti Konkursa

Ugesnici mogu predloZiti inicijative koje se odnose na jednu ili vise sliedecih
oblasti:

« Vrénjatka podrska i ukljuéivanje — ideje koje doprinose povezivanju
mladih, pruzanju podrske vrnjacima koji se suo€avaju sa usamljenoscu ili
socijalnom izolacijom i stvaranju osjecaja pripadnosti.

. Prepoznavanje i prevazilazenje vrinjackog pritiska — aktivnosti koje
podsticu samopouzdanje, donosenje odgovornih odluka i razvijanje
sposobnosti da se prepoznaju i odbiju negativni uticaji okruzenja.

. Zdravi naéini suocavanja sa stresom - inicijative koje promovisu
emocionalnu pismenost, fizicku aktivnost, kreativno izrazavanje i druge
zdrave nadine prevazilazenja svakodnevnih izazova.

« Prevencija vrsnjatkog nasilja - ideje koje podsticu postovanje,
toleranciju, nenasilnu komunikaciju i stvaranje sigurnog okruZenja za sve.

. Kvalitetno i kreativho provodenje slobodnog vremena — predlozi za
organizovanje sportskih, kulturnih, edukativnih, volonterskih i drugih
aktivnosti koje podsti¢u zdrave navike i aktivno ucesce miadih.

« Prevencija bolesti zavisnosti i promocija zdravih stilova Zivota —
inicijative koje doprinose informisanosti, osnaZivanju zastitnih faktora i
razvoju zdravih izbora medu mladima.

Navedene oblasti predstavljaju smjernice, a uesnici mogu predloZiti i druge ideje
ukoliko procijene da one doprinose zdravom razvoju djece i mladih i unapredenju
Zivota u $koli ili lokalnoj zajednici.

IV Opste informacije i uslovi u¢esca

Pravo uce$céa na Konkursu imaju djeca i mladi sa teritorije opStine Bar.
Ucéesce na Konkursu organizuje se u timovima od 3 do 5 ¢lanova. Clanovi tima
mogu zajednicki osmisliti i prijaviti jednu inicijativu, uz mogucnost podrske
mentora/mentorke iz $kole ili drugog odgovarajuceg okruzenja.
Svaki tim moze prijaviti jednu inicijativu. PredloZene inicijative moraju Dbiti
originalne, osmisliene uz aktivno u¢esce ¢lanova tima i usmjerene na konkretan
problem ili potrebu djece i mladih.
Inicijativa treba da bude predstavljena kroz kratak i jasan opis koji sadrzi:
1. Naziv inicijative — kratak i prepoznatljiv naziv predloZene ideje;
2. Opis problema — koji problem ili potrebu djece i mladih inicijativa
prepoznaje i zasto je vazno da se on rijesi;
Ciljnu grupu — kome je inicijativa namijenjena;
Cilj inicijative — $ta se njenom realizacijom Zeli postici;
Predlozene aktivnosti — na koji nacin bi se ideja sprovela u praksi;
Oéekivane rezultate — koje pozitivne promjene bi inicijativa mogla
donijeti;
7. Doprinos &lanova tima — na koji nacin bi ¢lanovi tima ucestvovali u
csmisljavanju i realizaciji inicijative.
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Prijedlog se moze dopuniti ilustracijama, fotografijama, skicama, plakatimg,
maketama ili drugim kreativnim sadrzajima koji na odgovarajuéi nacin
predstavljaju ideju.

Ukoliko tim procijeni da je to korisno, inicijativu moze predstaviti i kroz
prezentaciju, demonstraciju ili drugi primjeren format.

V Naéin predstavljanja inicijativa i kriterijumi za nagradivanje

Pristigle prijave razmatrace strucni Ziri, koji ¢e odabrati najuspjesnije inicijative
prema unaprijed utvrdenim kriterijjumima.
Kriterijumi za ocjenjivanje prijava su:

1. Relevantnost problema i znacaj inicijative — u kojoj mjeri inicijativa
prepoznaje stvarne potrebe djece i mladih i doprinosi njihovoj dobrobiti -
25 poena;

2. Kreativnost i originalnost — inovativnost, mastovitost i autenticnost
predlozenog rjeSenja — 25 poena;

3. Korist za djecu i mlade i ocekivani rezultati — potencijal inicijative da
unaprijedi vrénjacke odnose, zdrave navike, osjecaj pripadnosti i kvalitet
Zivota mladih — 20 poena;

4. lzvodljivost inicijative — realnost predloZenih aktivnosti i mogucnost njihove
primjene u $koli ili lokalnoj zajednici — 15 poena;

5. Aktivno ucedcée i timski rad — ukljuéenost ¢lanova tima u prepoznavanje
problema, osmisljavanje rjeSenja i planiranje aktivnosti — 15 poena.

Ukupno: 100 poena

Timovi ¢e biti pozvani da predstave svoje inicijative na zavrSnom dogadaju u
organizaciji Sekretarijata za sport i mlade. Predstavljanje mozZe biti realizovano
kroz usmenu prezentaciju, plakat, maketu, demonstraciju ili drugi odgovarajuci
kreativni format.

O terminu, mjestu i nadinu predstavljanja odabrani timovi bice blagovremeno

obavijesteni.

VI Nagradni fond

Ukupna vrijednost nagradnog fonda iznosi 1.200,00 €.

Nagrade ¢e biti dodijeljene najuspjesnijim timovima na sliedeci nacin:
« | mjesto: 600,00 €;
« |l mjesto: 400,00 €;
« |l mjesto: 200,00 €.

U zavisnosti od raspolozZivih sredstava i mogucnosti za realizaciju, razmotrice se [
podrska sprovodenju neke od nagradenih inicijativa u praksi.

VIl Rok za prijavljivanje

Prijave na Konkurs potrebno je dostaviti najkasnije do 07. novembra 2026.
godine, do 14.00 casova.



VIII Naéin prijavljivanja

Prijave podnose timovi uc¢esnika, samostalno ili uz podr§ku obrazovno-vaspitne
ustanove koju pohadaju.

Prijave se dostavljaju u elektronskoj formi, na e-mail adresu:
iana.sekularac@bar.me, sa naznakom ,Prijava na Konkurs — Ideje koje pokrecu

alid.2CNIuIcal

zajednicu®.
Prijava treba da sadrzi:

« naziv inicijative;

« ime i prezime svih ¢lanova tima;

« razred i $kolu koju pohada svaki ¢lan tima;

« ime i prezime predstavnika/predstavnice tima;

. kontakt telefon i e-mail adresu predstavnika/predstavnice tima;

« ime i prezime mentora/mentorke, ukoliko postoji;

« opis inicijative sa elementima navedenim u poglavlju IV Konkursa;

. pratece materijale, ukoliko ih tim dostavlja.
Prijedlog inicijative dostavlja se u elektronskom obliku, kao Word dokument (.doc
ili .docx), dok se prezentacije i drugi prate¢i materijali mogu dostaviti u
odgovaraju¢em elektronskom formatu.

Napomena:

Za sve dodatne informacije u vezi sa Konkursom, moZete se obratiti Sekretarijatu
za sport i mlade na broj 030301485.

Pozivamo djecu i mlade da prepoznaju izazove u svom okruZenju, udruzZe ideje i
pokazu da i male promjene mogu biti poCetak velike pozitivne promjene u
zajednicl.

Tvoja ideja moze pokrenuti promjenul!




